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❶ 保護者に承諾（ＯＫ）をもらう 

❷ 予約する（一部は予約不要・先着順） 

❸ 会員証と教科書を用意する 

❹ 予約した日時に来校する 

❹ 受付で先生に会員証を渡す 

❺ 受付で先生に受講費を払う 

❻ 受講する 

❼ 帰る時に会員証を返してもらう 

❽ すみやかに帰宅する 

２回目以降の受講 

 はじめての受講 

初回 2,000円（受講費2時間1,000円+教科書1,000円／入会金なし・年会費なし） 
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入会金・年会費    なし 
 

受講費 ２時間  １０００円 

    ３時間 １５００円 

  ４～６時間 ２０００円 
 

公式教本     １０００円 

  入会時にご購入頂きます 

  ご家族ごとに１冊でＯＫ 

主催 非営利型一般社団法人ニューロン 

概要 社会福祉事業／会員制カルチャー講座 

提携 株式会社シナプス マツオカ株式会社 

   株式会社リサーチ 雀ケンポン 

   コナミスポーツ株式会社 夢育て 

運営 ニューロン麻雀スクール認定講師 

協力 ボランティア（卒業生・保護者ほか） 

会場 カルチャー施設（雀荘ではありません） 

小学生までは原則として保護者が送迎ください 

保護者の入室は送迎時のみ／受講中の付き添いは不可 
 

子供教室 初級 step1234 中級 (経験者) 
 

      ニューロン麻雀スクール大井町校  初回予約制 

      第１･３･５日曜  10:30-15:00   
  

      ニューロン麻雀スクール川崎校   初回予約制 

      第４日曜 10:30-15:00  初級1-2 10:30-12:30  
  

      コナミスポーツクラブ 横浜校      予約制 

      月曜・土曜 10:00–16:00       親子受講可  
  

      ニューロン麻雀スクール太平通校    予約制 

      第２日曜 10:30-16:00  初級1-2 10:30-12:30 
  

      ニューロン麻雀スクール松本校       予約制 

       第４土曜 10:00-16:00  初級1-2 10:00-12:00 
 

      マツオカショールーム         予約制 

      第３土曜 10:00-12:30 13:30-16:00   入替制 
 

      ニューロン麻雀スクール神戸校    予約制 

      土曜・日曜 10:00-16:00     親子受講可 
 

      福岡市立中央児童会館あいくる    予約制 

      不定期  09:00–12:00  
 

子供一般受講 中級 経験者 
 

一般会員（大人）と対局する講座  親子受講可 

施設ごとに受講許可が必要（事務局へ相談） 
 

東京   大井町校   月火水木金土   10:30 — 18:00  

東京  蒲田校     月火水木金土日  10:30 — 18:00 

東京  町田校    月火水木金土日  11:00 — 18:00 

東京  南大沢校    月火水 金土日  10:30 — 18:00 

東京  赤羽校    月火水木金土日  10:00 — 18:00 

東京  立川校    月火 木金土日  12:00 — 18:00 

東京  錦糸町校※  月火水 金土日  11:00 — 18:00 

神奈川 川崎校    月火水木金土日  11:00 — 18:00 

神奈川 丸井溝口校  月火水木金土日  10:30 — 18:00 

千葉  船橋校※   月 水 金土日  11:00 — 18:00 

愛知  太平通校   月火 木金土日  10:00 — 18:00 

長野  松本校      火水木金土   10:20 — 17:00 

                     ※経験者のみ開講 
 

子供大会ミニドラバンバン 
東京・名古屋・大阪ほか／初級ステップ３以上 
 

特別講座 
夏休み親子教室・児童館ワークショップなど 
 

子供が参加できる一般大会（親子受講可） 
月例祭・ペア大会・チーム戦・競技会など／中級コース 
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１.教室の受付で先生に渡す 

   忘れた時は先生に言う 

２.先生がスタンプを押します 

   いっぱい貯めて麻雀グッズと交換 

３.帰るときに返します 

   忘れずに持ち帰る 

１ゲームは６０分 ５０分の時点で行っている局で終わり 

トイレは休み時間 ゲーム中はできるだけ席を立たない 

麻雀に集中する  ふざけない・余計なおしゃべりをしない 

点数は「役と点数」を言う アプリと同じ 

 「リーチとピンフで２ハン、親なので２９００点です」 
 

困ったら先生を呼ぶ わからない時、麻雀卓がおかしい時、飲み物をこぼした時 

    順位点 

１位  ＋10000点 

２位   ＋5000点 

３位   ▲5000点 

４位  ▲10000点 
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麻雀牌の柄と呼び方     6   １ゲームの流れ・親と子  8- 9  

アガリ形・メンツの種類   6   揃えるコツ（牌効率）    34-35 

テンパイ リーチ アガリ  7 19  基本所作・60分ペース   54-57 

山と河・王牌・ドラ   11 28  よくできる役       21-24 

ポン・チー・カン     12-15   役の分類・食い下がり   30-31 

フリテン        16-17   飜・簡単点数（30符） 30-31 60  

上手になるコツ     32-33  珍しい役・役満     22-28    

対人＆対局マナー     52-53  役を作るコツ・役の複合 42-51    

ぺナルティ     ルール表  符・正式点数       58-60 

手牌を揃えてアガる 

メンツの選択      36-37  役とは・基本役    10 18–20 

待ちのパターン     38-39   得点の仕組み        58-60 

増殖計画・５ブロック  40-41    流局・テンパイ料     28-29  

効率よく揃える・得点の仕組みを理解する 

他の人が捨てた牌を活用する・役を作る 

基本戦術・ルール・マナーを理解する 
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ニューロン麻雀スクール会員規約   

一般社団法人ニューロン発行 

2019年04月01日更新 

■会員登録 

1. 当校は会員制のカルチャースクールです。受講には会員登録が必要です。 

2. 会員登録の手続きは各校舎にて承ります。会員登録書へ「氏名・電話・生年月日・住所」をご記入ください。 

3. 17歳以下の方(高校生は3年生の年度末まで)は保護者の同意が必要です。 

4. 本⼈確認や年齢確認のため、公的証明書や学生証をご提示いただく場合がございます。 

5. 会員登録費および年会費は無料です。登録に有効期限は設けておらず、更新費用等はかかりません。 

■会員登録をお断りする場合 

1. 当校の定める受講のルールやマナーに賛同、順守くださらない方。公衆道徳に反する言動をなされる方。 

2. 現在または過去に反社会的勢力に所属した方。会員登録後に判明した場合は直ちに退会処分とします。 

■会員証 

1. 会員登録時に発行します。紛失した場合は再発行します。 

2. 受講毎に各校舎の受付にてご提示ください。 

3. 他人に貸与または譲渡することはできません。 

4. 住所や電話番号などの登録情報に変更が生じた際は、本部または各校舎へお知らせください。 

■受講 

1. 事前のお申し込みは不要です。但し、定員越えが予想されるイベントや⼀部コースは予約制（予約優先）です。 

2. 受講費は受講後にお支払い頂きます。初級コース・子供教室では指定教材として公式教本をご購入いただきます。 

3. 予約を取り消す場合は前日迄に連絡ください。予約不履行を複数回なされた場合、以降の予約は受付けません。 

4. 講座開始の約10分前より入室可能です。受講後はすみやかに退室ください。 

■休講 

1. 自然災害や講師の病欠、交通機関のストライキなどのため、やむを得ず休講することがあります。 

2. 上記以外の理由でも、講座内容や開講時刻を変更することがあります。 

3. いかなる事由でも、施設までの交通費などの損害は補償いたしません。 

■受講上の注意とお願い 

1. 他の会員への迷惑行為など、当校の方針にそぐわない言動が見受けられた場合、退会いただく場合がございます。 

2. 施設内の機材を故障や破損させた場合、弁償していただきます。 

3. 施設内での私物の盗難、破損、紛失については損害賠償の責任は負いません。 

4. 施設内での録音、撮影、物品販売、勧誘、営業行為は固くお断りします。 

5. 伝染病罹患もしくはその恐れがある場合は受講をご遠慮ください。他の会員への感染予防にご協力ください。 

6. 受講中に発生した急病、傷害についての責任は負いません。 

■個人情報保護 

1. 会員登録時に記入いただいた「氏名・電話・生年月日・住所」は、当校からの連絡や内部資料として使用します。 

2. 個人情報を本人に無断で第三者に提供しません。ただし会員の生命に関わる緊急事態ではこの限りではありません。 
 

※本規約の内容は予告せずに変更することがあります。ご了承ください。 

※本規約の成立、効力、履行および解釈に関しては日本法が適用されるものとします。 

非営利型一般社団法人ニューロン事務局 

050-1037-5264 神奈川県川崎市川崎区砂⼦2-11-29-3F 
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 脳外科医であり、現役の麻雀プロでもある東島

威史氏は「子供の知能指数に対する麻雀の影響」

というテーマを掲げて、ニューロン子供麻雀教室

の協力のもと、３２ヶ月に渡って研究を行いまし

た。その研究成果を学術論文としてまとめたものが海外の学

術雑誌「Frontiers in psychology」に掲載されました。 

＜要約＞ 

 麻雀教室に通い始めた子供たちの１年後の知能指数の変化

をウェクスラー式知能指数検査によって測定したところ、平

均して８ポイントの知能指数上昇を認めました。特に「処理

速度」という、集中力や情報処理の速さや視覚的な記憶を反

映する指数が上昇しました。これは過去の論文と比較しても

上昇しており、麻雀による脳機能強化を反映している可能性

が示されました。今後はさらに大人数での研究が行われるこ

とで、麻雀が知能にもたらす影響についての分析、考察が深

まることが期待されます。 

＜論文抜粋＞ 

 本研究は、知的活動を伴うテーブルゲームである麻雀が、

子どもの知能指数に及ぼす影響について検討したものであ

る。対象は６歳から１５歳の子どもで、子ども麻雀教室入会

直後と入会１年後に、児童向けウェクスラー式知能検査

（WISC-Ⅳ）を用いてＩＱを評価した。分析対象は２０名、

初回評価時の平均年齢は９歳６カ月であった。さらに１年後

の検査も実施した。このグループのIQの変化を、年齢層及び

検査間隔に差がない文献データと比較した。初回検査時と１

年後検査時の２０人の総合ＩＱの平均値はそれぞれ106.05と

113.75であり、統計的に有意な増加を示した（p<0.01）。サ

ブスケール指数では言語理解指数（VCI）、処理速度指数

（PSI）共にそれぞれ100.6から106.75、108.05から119.05と

統計的に有意な上昇を示した（p＜0.01）。本研究は幼少期

に麻雀教室に参加した子どもは、WISC-ⅣのPSIスコアが上昇

することを示唆している。  

学術論文「子供の知能指数に対する麻雀の影響」発表 2022年 

横浜市立大学附属市民総合医療センター脳神経外科教室 東島威史著 

／研究協力 ニューロン子供麻雀教室 2020-2022 

ＮＨＫ総合、名古屋テレビ、長野朝

日放送、西日本テレビ、日本経済新

聞などで取り上げられました。 

横浜脳神経外科研究会 学術集会の 

【一般演題部門】で表彰されました 


